
Optagelseskriterier til hovedforløbet social- og su ndhedsuddannelsen 

Trin 1 – social- og sundhedshjælper 
Optagelsesbetingelser 

For at blive optaget på uddannelsen, skal ansøgeren enten:  

• have gennemført grundforløbet  
• have mindst 1 års uddannelses- eller arbejdserfaring, erhvervet efter undervisningspligtens 

ophør efter folkeskoleloven  
• have anden relevant erfaring, der svarer til de kvalifikationer, der er nævnt i punkt 2, herunder 

grundforløb i erhvervsuddannelserne  
• have erhvervet kvalifikationer i udlandet, der svarer til kvalifikationerne i ovennævnte. 

For elever med skolebaggrund fra andre lande kræver optagelse, at ansøgeren  

• har danskkundskaber svarende til Prøve i Dansk 3 eller  
• har Prøve i Dansk 2, suppleret med min. 6 måneders relevant erhvervserfaring. 

Hvis der på forhånd er indgået uddannelsesaftale med praktikvirksomhed if. § 47 stk. 2 i 
bekendtgørelsen om erhvervsuddannelser vurderes der ikke i forhold til ovenstående. 

Såfremt der er flere ansøgere end uddannelsespladser vægtes yderligere 

• relevant pleje- og omsorgserfaring, samt en udtalelse på dette.  
• ansøgerens personlige kompetencer i form af 

• engagement  
• modenhed 
• ansvarlighed 

De personlige kompetencer vurderes dels ud fra udtalelser fra arbejdsgiver, dels ud fra begrundelsen 
for ansøgningen og dels ud fra mødet i forbindelse med optaget. Ved optaget deltager skolens 
uddannelsesvejleder samt en praktikrepræsentant. 

Såfremt ansøgeren opfylder optagelseskriterierne men ikke tilbydes en uddannelsesplads på grund 
af flere ansøgere end pladser er ansøgeren velkommen til at søge ind på andre Social- og 
sundhedsskoler. Hvis ansøger ønsker hjælp til dette, kan der rettes henvendelse til 
uddannelsesvejleder indenfor 14 dage efter modtagelse af afslaget. Uddannelsesvejlederne vil være 
opdateret omkring evt. ledige pladser på andre uddannelsesinstitutioner (jf. 48 i bekendtgørelse om 
erhvervsuddannelser). 

 

Trin 2 – social- og sundhedsassistent 
Optagelsesbetingelser 



Uddannelsen til social- og sundhedsassistent er en overbygning på uddannelsen til social- og 
sundhedshjælper og ligger i direkte forlængelse af denne. 
For at blive optaget skal ansøgeren derfor enten: 

• have gennemført uddannelsen som social- og sundhedshjælper  
• have tilsvarende kvalifikationer erhvervet gennem uddannelse eller arbejdserfaring, eller en 

kombination heraf af mindst 1 år og 2 måneders varighed,  
• eller have kvalifikationer erhvervet i udlandet, der svarer til ovennævnte.  

 

Såfremt der er flere ansøgere end uddannelsespladser vægtes yderligere 

• relevant pleje- og omsorgserfaring, samt en udtalelse på dette.  
• ansøgerens personlige kompetencer i form af 

 

• engagement  
• modenhed 
• ansvarlighed 

De personlige kompetencer vurderes dels ud fra udtalelser fra arbejdsgiver, dels ud fra begrundelsen 
for ansøgningen og dels ud fra mødet ved optaget. Ved optaget deltager skolens 
uddannelsesvejleder samt en praktikrepræsentant. 

Såfremt ansøgeren opfylder optagelseskriterierne men ikke tilbydes en uddannelsesplads på grund 
af flere ansøgere end pladser er ansøgeren velkommen til at søge ind på andre Social- og 
sundhedsskoler. Hvis ansøger ønsker hjælp til dette, kan der rettes henvendelse til 
uddannelsesvejleder indenfor 14 dage efter modtagelse af afslaget. Uddannelsesvejlederne vil være 
opdateret omkring evt. ledige pladser på andre uddannelsesinstitutioner (jf. 48 i bekendtgørelse om 
erhvervsuddannelser). 

 


